. FEDERAZIONE ITALIANA
FEDERAZIONE ITALIANA n_168/p|sta/2016 DI ATLETICA LEGGERA

DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PIEMONTE Comitato Provindiale Asti

PRIMO MAGGIO
TERZA GIORNATA CAMPIONATO PROVINCIALE RAGAZZI
CADETTI

PROGRAMMA GARE

RF/RM: 60hs alto vortex marcia 2 km 3x800
CF/CM: 80 1000 300 hs lungo

GARE DI CONTORNO AJPS+35: 100 400 lungo 4x1500 gare valide
per iltitolo provinciale allievi

RITROVO: 14,30 INIZIO GARE: 15,30 PRESSO CAMPO SCUOLA
COMUNALE VIA GERBI ASTI

Organizzazione a cura della Fidal Asti

Responsabile organizzativo: Stefania Giulivi tel. 3293383702 email
stefania.giulivi@gmail.com

Iscrizioni entro: venerdi 29 aprile ore 24,00 direttamente dalla
sezione on line della propria societa

Costo iscrizioni ad atleta: 1 euro categoria giovanili 2 euro dagli
allievi

Nei concorsi delle gare di contorno si effettuano 4 prove.
Premiazioni: saranno premiati i campioni provinciali e i primi tre
classificati delle gare giovanili

ORARIO DI MASSIMA:
15,30: 60HS RF - LUNGO F/M - VORTEX  17,00: 100 M

RF — ALTO RM 17,10: 1000 CF

15,40: 60HS RM 17,20: 1000 CM

16,00: 300 HS CF 17,30: MARCIA 2 KM RF/RM
16,10: 300 HS CM - LUNGO M 17,40: 400 F — LUNGO CF/CM
16,30: 80 CF — VORTEX RM — ALTO RF - 17,50: 400 M

LUNGO AF/AM 18,00: 3X800 RF/RM

16,40: 80 CM 18,10: 3X1500 F/M

16,50: 100 F






